
Russian Digital Libraries Journal. 2019. V. 22. No 5 
 

 

______________________________________________________________________ 
 

308 

УДК 372.851; 378.046.4 

ФОРМИРОВАНИЕ КУЛЬТУРЫ МЫШЛЕНИЯ УЧАЩИХСЯ В ОБУЧЕНИИ 

МАТЕМАТИКЕ 

Е.Е. Алексеева 

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования Московской области «Академия социального управления», 

Москва 

alekseeva.ok@mail.ru   

Аннотация 

Статья посвящена проблеме формирования культуры мышления учащихся. 

Отмечено, что формирование культуры мышления учащихся взаимосвязано с 

процессом становления и развития метапредметных действий, а уровень сфор-

мированности познавательных умений характеризует сформированность куль-

туры мышления учащихся. Показано решение на примере организации обучения 

функциональной содержательной линии, интегрированной с заданиями с пара-

метрами. 
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Обучение математике, базирующееся на системно-деятельностной пара-

дигме, в соответствии с образовательными стандартами общего образования 

должно быть ориентировано на личностное развитие учащихся и достижение 

ими метапредметных и предметных результатов. В связи с этим организация 

обучения математике должна обеспечивать обучающихся деятельностью, спо-

собствующей формированию метапредметных результатов, знаниями и навы-

ками, расширяющими и углубляющими понимание предмета [10; 12; 13].  

Решение математических задач, соответствующих содержательным лини-

ям школьного курса математики, – основное средство изучения предмета. Про-

цесс решения математических задач связан с решением специальных учебно-
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познавательных задач (УПЗ) – особым процессом, отсутствие которого невоз-

можно компенсировать решением математических задач, так как при выполне-

нии этих заданий выполняемые метапредметные действия, в отличие от про-

цесса решения математических задач, осознаются в полной мере [1–5].  

В процессе обучения решению учебно-познавательных задач в единстве с 

обучением решению математических задач происходит формирование пред-

метных знаний и метапредметных действий, в частности, познавательных, ста-

новящимися соответственно умениями по мере их сформированности. Процесс 

становления и развития метапредметных умений взаимосвязан с формировани-

ем культуры мышления учащихся. 

В педагогическом словаре отмечено, что культура – совокупность дости-

жений человечества, включающих субъективные силы и способности, а мышле-

ние – познание человеком предметов и явлений объективной действительности 

[8, с. 87, 115]. 

На основании вышесказанного под культурой мышления учащихся в обу-

чении математике мы понимаем степень овладения учащимся приемами (пред-

писаниями) решения учебно-познавательных и математических задач, выража-

ющаяся в действиях, используемых при решении задач. Эти действия включают 

в себя, например, умения: выявления и формулирования проблемы и выбора 

рационального способа ее решения; построения дедуктивных умозаключений, 

применяя теорию к процессу решения задач; выведения следствий из компо-

нентов задачи; поиска решения задачи и построения схемы, отражающей поиск 

решения и непосредственно решение задачи; построения математической мо-

дели реальной жизненной ситуации; анализа решения в целом и формулирова-

ния вывода. Эти действия входят в группу метапредметных универсальных учеб-

ных действий [4; 5]. Поэтому уровень сформированности метапредметных уме-

ний, в частности, познавательных, характеризует сформированность культуры 

мышления учащихся. 

Какие учебно-познавательные задачи соответствуют математическим за-

дачам разных содержательных линий школьного курса математики и способ-

ствуют формированию и развитию метапредметных умений, в частности, позна-

вательных действий? Как использовать эти учебно-познавательные задачи в 

единстве с обучением решению математических задач? Какой должна быть ме-



Russian Digital Libraries Journal. 2019. V. 22. No 5 
 

 

______________________________________________________________________ 
 

310 

тодика становления и развития познавательных действий, ориентированная на 

формирование культуры мышления учащихся в обучении математике, чтобы 

улучшить метапредметные и предметные результаты освоения математикой?  

Например, в обучении геометрии и алгебре для формирования познава-

тельных действий могут быть использованы учебно-познавательные задания на 

составление геометрических и текстовых задач, схем поиска пути составления и 

решения геометрических и текстовых задач; задания на моделирование матема-

тических моделей реальных ситуаций [1; 3–5]. В обучении функциональной со-

держательной линии – задания на конструирование математических задач, со-

ставление предписаний для выполнения заданий повышенной сложности, в 

обучении решению текстовых задач, в частности, с экономическим содержанием 

– задания на составление математической модели, выявление взаимосвязи раз-

личных содержательных линий.  

Методика, ориентированная на формирование культуры мышления уча-

щихся в обучении математике, базируется на единстве формирования мета-

предметных умений учащихся, процесса решения учебно-познавательных и ма-

тематических задач [1]. Для реализации методики в обучении математике ото-

браны метапредметные действия, в частности, познавательные, релевантные 

процессу составления геометрических и текстовых задач; выявлен их состав и 

выстроена иерархия; сформулированы уровневые планируемые результаты 

формирования познавательных умений обучения учащихся составлению гео-

метрических и текстовых задач на основе использования текстов задачных ситу-

аций и разработана соответствующая система заданий; предложен способ диа-

гностики сформированности познавательных умений; сконструированы средства 

выявления уровня сформированности познавательных умений и умений состав-

ления задач [3]. Для реализации методики в обучении алгебре, в частности, 

функциональной содержательной линии (ФСЛ), выявлены соответствующие по-

знавательные действия, которые соотнесены с уровнями планируемых результа-

тов обучения линии. Анализ процесса выполнения заданий ФСЛ позволил уста-

новить соответствующие познавательные действия (табл. 1). 

Таблица 1. Познавательные действия, соответствующие процессу выполнения 

заданий функциональной содержательной линии 
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Познавательные действия 

ПООП ООО, ФГОС ООО [10; 

12] 
Соответствующие процессу выполнения заданий 

Логические 1. Анализировать текст задания ФСЛ.  

2. Осуществлять перевод текста задания ФСЛ, по-

лученной информации о свойствах функции из 

одной формы записи в другую.  

3. Строить дедуктивные умозаключения, приме-

няя теорию ФСЛ.  

4. Формулировать новую задачу 

Смысловое чтение и из-

влечение необходимой 

информации; знаково-

символические действия; 

построение речевых вы-

сказываний; выбор наибо-

лее рациональных спосо-

бов решения 

Логические 5. Выводить следствия из условия, используя текст 

учебно-познавательной или математической за-

дачи.  

6. Выводить следствия из решения.  

7. Сравнивать промежуточные выводы и проме-

жуточные условия.  

8. Выводить следствия из требования текста учеб-

но-познавательной или математической задачи. 

9. Выводить следствия из обоснования, используя 

текст УПЗ 

Использование анализа и 

синтеза, сравнения, обоб-

щения и абстрагирования; 

использование аналогии и 

конкретизации; выведение 

следствий 

Постановка и решение 

проблем 

10. Выдвигать гипотезы.  

11. Опровергать гипотезы.  

12. Подтверждать гипотезы;  

13. Обобщать процесс работы.  

14. Исследовать учебно-познавательную и/или 

математическую задачи на установление их кор-

ректности 

Формулирование пробле-

мы; выдвижение гипотез; 

создание способов реше-

ния проблем 

Методика, ориентированная на формирование культуры мышления уча-

щихся, соответствует сконструированной обобщенной модели формирования 

метапредметных умений у учащихся в единстве с обучением решению учебно-
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познавательных и математических задач. В структуру обобщенной модели вхо-

дят целевой, содержательный, организационно-методический и результативно-

оценочный блоки. Целевой блок обобщенной модели отражает планируемые 

результаты формирования культуры мышления, выражающиеся в обобщенных 

метапредметных и предметных умениях и знаниях. Организационно-

методический блок включает модели формирования метапредметных умений в 

единстве с обучением решению задач, соответствующих конкретной содержа-

тельной линии математики. Каждая модель, входящая в обобщенную модель, 

предусматривает возможность проведения коррекционно-контролирующих ме-

роприятий. Результативно-оценочный блок обобщенной модели отражает уров-

ни сформированности метапредметных умений, в частности, познавательных, 

характеризующих сформированность культуры мышления учащихся, критерии и 

показатели для оценки сформированности умений. 

Анализ задач, соответствующих функциональной содержательной линии, 

позволил выявить интеграцию этой содержательной линии с линией задач с па-

раметрами; задач с экономическим содержанием, в частности, задач на вклады 

и кредиты, – с арифметической и геометрической прогрессиями. Это стало осно-

ванием конкретизации планируемых познавательных действий, релевантных 

двум интегрированным содержательным линиям, и представлением их на ре-

продуктивном, продуктивном и эвристическом уровнях в зависимости от дея-

тельности, необходимой для решения учебно-познавательных и математических 

задач. Планируемые результаты формирования познавательных действий, кон-

кретизированные в соответствии с содержательной линией, входят в целевой 

блок моделей формирования метапредметных умений в единстве с обучением 

решению задач, соответствующих конкретной содержательной линии математи-

ки, в частности, функциональной содержательной линии (табл. 2).  

Задание, соответствующее ФСЛ, интегрированное с линией задач с пара-

метрами, входит в содержание ОГЭ по математике (задание № 23). Анализ 

обобщенных результатов выполнения этого задания выпускниками (2015–

2019 г.), типичных ошибок позволил выявить проблему, связанную с выполнени-

ем учащимися этого задания. Это является одним из обоснований актуальности 

формирования культуры мышления учащихся в обучении ФСЛ.  
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Таблица 2. Целевой блок модели формирования метапредметных умений 

в единстве с обучением функциональной содержательной линии, 

интегрированной с линией задач с параметрами (фрагмент) 

Планируемые познавательные действия релевантные функциональной содер-

жательной линии, интегрированной с линией задач с параметрами 

Ученик научится 
Ученик получит возможность 

научиться 

Репродуктивный 

уровень – задания 

базового уровня 

Продуктивный 

уровень – задания 

повышенного 

уровня 

Эвристический уровень – задания вы-

сокого, углубленного уровня 

1) Анализировать текст задачи ФСЛ, 

интегрированной с задачей с парамет-

ром; 2) выявлять и осуществлять пере-

вод информации о свойствах функции 

из графической формы в символьную 

и обратно; 3) проводить доказатель-

ные рассуждения в ходе поиска реше-

ния задачи ФСЛ, интегрированной с 

задачей с параметром; 4) проводить 

доказательные рассуждения в ходе 

решения; 5) выводить следствия из 

условия, используя текст учебно-

познавательной или математической 

задачи; 6) выводить следствия из ре-

шения; 7) сравнивать промежуточные 

выводы и условия; 8) формулировать 

новое задание 

1) Выводить следствия из требования 

текста учебно-познавательной или ма-

тематической задачи; 2) выводить 

следствия из обоснования, используя 

текст учебно-познавательной задачи 

или обоснование решения; 3) выдви-

гать гипотезы; 4) опровергать гипоте-

зы; 5) подтверждать гипотезы; 

6) обобщать процесс работы; 7) иссле-

довать учебно-познавательную и/или 

математическую задачи на установле-

ние её корректности; 8) обобщать 

процесс работы по решению заданий 

ФСЛ, интегрированных с задачами с 

параметром; 9) составлять предписа-

ния для решения задач ФСЛ, интегри-

рованных с задачами с параметром 

Приведем пример поэтапного выполнения задания, соответствующего 

функциональной содержательной линии, интегрированного с линией задач с 

параметром, отразив рассуждения учащихся. 
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Учитель формулирует учебно-познавательную задачу: составьте предписа-

ние для выполнения заданий, аналогичных предложенному заданию, проанали-

зировав и обобщив деятельность, выполненную при решении задания. 

Учащиеся, выполняя задание, фиксируют в индивидуальных таблицах вы-

полненную субъективную или групповую деятельность в зависимости от формы 

организации работы через учебные задачи и используемые познавательные 

действия на каждом этапе выполнения задания. 

Задание (ГИА, 9 класс). Постройте график функции 𝑦 =
|𝑥2−4𝑥+3|

|𝑥−1|
 и опреде-

лите, при каких значениях k прямая 𝑦 = 𝑘𝑥 имеет с графиком ровно одну общую 

точку. 

Решение 

1 этап. Построение графика функции 𝑦 =
|𝑥2−4𝑥+3|

|𝑥−1|
, 𝑦 = 𝑓(𝑥). 

1) Область определения функции. 

Учащиеся. Так как 𝑥 − 1 ≠  0, то 𝑥 ≠ 1. 

 

 

 

Рисунок 1. Область определения функции 

2) Преобразование выражения (правой части уравнения): 
|𝑥2−4𝑥+3|

|𝑥−1|
. 

Учащиеся. Так как выражение представлено дробью, то для сокращения 

дроби надо разложить выражение, стоящее в числителе под знаком модуля, на 

множители.  

Так как в числителе и знаменателе дроби есть выражения, стоящие под 

знаком модуля, то определим значение переменной каждого выражения, при 

переходе через которые выражения меняют знак. Для этого приравняем выра-

жения, стоящие под знаком модуля, к 0 и решим полученные уравнения.  

а) Разложение на множители выражения, стоящего под знаком модуля в 

числители дроби. 

𝑥2 − 4𝑥 + 3 = 0; 𝑎 =  1,  𝑏 = −4,  𝑐 = 3; 

𝐷 = 𝑏2 − 4𝑎𝑐, 𝐷 = (−4)2 − 4 · 1 · 3 = 4; 

𝑥 =
−𝑏 ± √𝐷

2𝑎
=

−(−4) ± √4

2·1
, 𝑥1 =

4 − 2

2
 = 1, 𝑥2 =

4 + 2

2
 = 3;  

1 
x 

 

𝐷(𝑓): (−∞; 1) ∪ (1; +∞) 
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𝑥2 − 4𝑥 + 3 = (𝑥 − 1)(𝑥 − 3). 

Так как при 𝑥1=1 и 𝑥2=3 квадратный трехчлен 𝑥2 − 4𝑥 + 3 равен 0, то при 

переходе через эти значения переменной трехчлен меняет знак. 

б) Определение значения переменной, при которой выражение, стоящее 

под знаком модуля в знаменателе дроби, меняет знак. 

𝑥 − 1 = 0, то 𝑥 = 1. С учетом 𝐷(𝑓): 𝑥 ≠ 1. 

в) Определение знаков выражений, стоящих под знаком модулей. 

Учащиеся. Так как в числителе и знаменателе дроби есть выражения, сто-

ящие под знаком модуля, то для “снятия” знака модуля определим знаки этих 

выражений на промежутках. 

 

 

 

Рисунок 2. Знаки выражений, стоящих под знаками модулей 

г) Запись алгебраической модели функции. 

Учащиеся. Преобразуем дробь с учётом области определения функции и 

знаков выражений, стоящих под знаком модуля, на промежутках: 

– если 𝑥 < 1, то 
|𝑥2−4𝑥+3|

|𝑥 −1|
=

(𝑥−1)(𝑥−3)

−(𝑥−1)
=−(𝑥 − 3) = −𝑥 + 3; 

– если 1 < 𝑥 ≤ 3, то 
|𝑥2−4𝑥+3|

|𝑥 −1|
=

 −(𝑥−1)(𝑥−3)

(𝑥−1)
=−(𝑥 − 3) = −𝑥 + 3; 

– если 𝑥 > 3, то 
|𝑥2−4𝑥+3|

|𝑥 −1|
=

(𝑥−1)(𝑥−3)

(𝑥−1)
=(𝑥 − 3) = 𝑥 − 3.  

Тогда функцию запишем: 𝑓(𝑥) = {
−𝑥 + 3,  если 𝑥 < 1,

−𝑥 + 3,  если 1 < 𝑥 ≤ 3,
𝑥 − 3,  если 𝑥 > 3

 

3) Построение графика функции. 

𝑦 = −𝑥 + 3 – линейная функция, график – прямая, 

𝑦 = 𝑥 − 3 – линейная функция, график – прямая.  

Учтём область определения функции: точка (1; 2) – проколотая (рис. 3). 

2 этап. Анализ. Учащиеся. Требуется найти все значения k, при которых 

выполняются определенные отношения между графиком функции 𝑦 = 𝑓(𝑥) и 

прямой 𝑦 = 𝑘𝑥.  

1 x 

 

3 

(x–1)(x–3): 

(x–1): 

– + + 

+ + – 
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Рисунок 3      Рисунок 4 

Так как функция 𝑦 = 𝑘𝑥 – функция прямой пропорциональности, график – 

прямая, проходящая через начало координат: 

– если 𝑘 = 0, то прямая совпадает с осью Ox; 

– если 𝑘 > 0, то функция возрастающая, острый угол между прямой и по-

ложительным направлением оси Оx; 

– если 𝑘 < 0, то функция убывающая, тупой угол между прямой и положи-

тельным направлением оси Ox. 

3 этап. Проведение исследования. Учащиеся. Так как 𝑦 = 𝑘𝑥, то имеем 

семейство параметрических прямых, проходящих через начало координат.  

Учащиеся проводят исследование, анализируя различные варианты вза-

имного расположения графика исходной функции и прямых 𝑦 = 𝑘𝑥, фиксируя 

результаты анализа в словесно-символьной и графической формах (рис. 5). 

Тогда:  

а) если 𝑘 = 0, то прямая имеет с графиком одну общую точку;  

б) если 0 < 𝑘 < 1, то прямая 𝑦 = 𝑘𝑥 имеет с исходным графиком две об-

щих точек;  

в) если 𝑘 = 1, то прямая имеет с графиком одну общую точку;  

г) если 1 < 𝑘 < 2, то прямая 𝑦 = 𝑘𝑥 имеет с исходным графиком одну об-

щую точку;  

д) если 𝑘 = 2, то прямая 𝑦 = 𝑘𝑥 не имеет с графиком общих точек;  

е) если 𝑘 > 2, то прямая 𝑦 = 𝑘𝑥 имеет с графиком одну общую точку;  

ж) если 𝑘 < −1, то прямая 𝑦 = 𝑘𝑥 имеет с графиком одну общую точку;  

з) если 𝑘 = −1, то прямая 𝑦 = 𝑘𝑥 не имеет с графиком общих точек;  

и) если −1 < 𝑘 < 0, то прямая 𝑦 = 𝑘𝑥 не имеет с графиком общих точек. 

k> 0 k< 0 

k = 0 

𝑦 = 𝑓(𝑥) 
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Рисунок 5 

4 этап. Вывод. Учащиеся. Так как прямая 𝑦 = 𝑘𝑥 при 𝑘 = 0, 𝑘 = 1, 1 < 𝑘 <

2, 𝑘 > 2, 𝑘 < −1 имеет с графиком функции 𝑦 = 𝑓(𝑥) одну общую точку, то при 

𝑘ϵ(−∞; −1) ∪ {0} ∪ [1; 2) ∪ (2; +∞)прямая имеет с исходным графиком одну 

общую точку. 

Ответ: при 𝑘ϵ(−∞; −1) ∪ {0} ∪ [1; 2) ∪ (2; +∞)прямая имеет с исходным 

графиком одну общую точку. 

Затем учащиеся, анализируя выполненную деятельность при решении за-

дачи, выявляют и обобщают познавательные действия, используемые на каж-

дом этапе решения задачи, составляют предписание для решения задачи функ-

циональной содержательной линии, интегрированной с задачей с параметром 

(табл. 3). 

Таблица 3. Предписание задачи функциональной содержательной линии, 

интегрированной с задачей с параметром (фрагмент) 

Учебная задача Познавательные действия 

1. Работа с текстом задания  

1.1) Прочесть текст задания Анализ текста, сравнение, выделение основ-

ной и разъяснительной частей условия, требо-

вания 

𝑦 = 𝑘𝑥, k = 0 

0 < 𝑘 < 1 

k = 

1 

1 < 𝑘 < 2 

𝑦 =

𝑘𝑥, 

k = 

2 

𝑘> 2 

𝑦 = 𝑓(𝑥) 

𝑘<−1 

− 1< 𝑘 < 0 

 k = 

− 1 
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1.2) Перевести условие в сим-

вольную форму (при необхо-

димости) и записать его в руб-

рику «Дано» 

Синтез информации, структурирование текста, 

перевод известных компонентов с одного язы-

ка на другой 

1.3) Перевести требование в 

символьную форму (при необ-

ходимости) и записать его в 

рубрику «Найти» или «Дока-

зать» 

Синтез информации, структурирование текста, 

перевод известных компонентов с одного язы-

ка на другой 

2. Построить график функ-

ции 

 

2.1) Выявить область опреде-

ления функции 

Анализ уравнения функции с целью выявления 

его вида. Выявление значений переменных, 

при которых существует функция 

2.2) Преобразовать выраже-

ние 

Анализ уравнения, выявление необходимости 

преобразования. Выявление способа преобра-

зования. Перевод полученной информации в 

алгебраическую модель функции 

2.3) Построить график функ-

ции с учетом области опреде-

ления 

Выведение следствий из промежуточных вы-

водов. Перевод выявленных свойств функции 

из алгебраической и символьной форм в гра-

фическую 

3. Выполнить анализ требо-

вания 

 

Анализ, синтез, сравнение 

4. Исследовать взаимное рас-

положение графиков 

Сравнивать промежуточные выводы и проме-

жуточные условия; строить дедуктивные умо-

заключения; строить смысловые высказыва-

ния; выводить следствия из решения 

5. Сформулировать вывод Формулировать выводы; аналогия; синтез; 

обобщение 
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Завершается работа над заданием оценкой качества выполненных дей-

ствий, правильности последовательности выполнения действий. Эта деятель-

ность учащихся может быть организована учителем с использованием индиви-

дуальных таблиц деятельности и ее оценки. Приведем пример индивидуальной 

таблицы деятельности учащихся, выполненной при решении задания (табл. 3).  

В результате сравнения и анализа учебных задач и используемых познава-

тельных действий на каждом этапе выполнения задания, обобщения выполнен-

ной деятельности учащиеся составляют предписание для выполнения аналогич-

ных заданий.  

Таблица 4. Индивидуальная таблица «Познавательные действия, используемые 

на этапах выполнения задания» (фрагмент) 

Этап Учебная задача Познавательные действия 

1
.П

о
ст

р
о

ен
и

е 
гр

аф
и

ка
 ф

ун
кц

и
и

 Выявить об-

ласть опреде-

ления функции 

Анализ уравнения функции с целью выявления его ви-

да. Выявление значений переменных, при которых не 

существует функция (недопустимых значений) 

Преобразовать 

выражение 

Анализ уравнения с целью выявления необходимости 

преобразования. Выявление способа преобразования, 

если оно необходимо. Перевод полученной информа-

ции в алгебраическую модель функции 

Построить гра-

фик функции 

Выведение следствий из промежуточных выводов. Пе-

ревод выявленных свойств функции из алгебраической 

и символьной форм в графическую форму 

Организация обучения учащихся математике, аналогичная обучению ре-

шению задач функциональной содержательной линии, интегрированная с зада-

чей с параметром, будет способствовать развитию метапредметных умений, в 

частности, познавательных действий, следовательно, формированию культуры 

мышления учащихся. 

Такой подход к планируемым результатам обучения математике, органи-

зации деятельности учащихся требует от учителя обладания компетенциями в 

направлении теоретических знаний и практических умений для осуществления 

профессиональной деятельности, ориентированной на формирование культуры 
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мышления учащихся. Эти компетенции являются структурными составляющими 

профессиональной компетентности, которая выступает условием успешной реа-

лизации требований образовательных стандартов общего образования. 

В связи с необходимостью развития специальных компетенций у учителя 

математики разработаны программы повышения квалификации для учителей, 

например, «Проектирование образовательного процесса по математике в об-

щем образовании»; «Преподавание геометрии (планиметрия) в образователь-

ных организациях общего образования»; «Текстовые задачи в курсе математики 

общего образования»; «Изучение функций в курсе математики основного обще-

го образования», реализуемых в виде адаптивных модульных электронных кур-

сов ГБОУ ВО МО «Академия социального управления». Ассоциацией учителей и 

преподавателей математики Московской области (https://учителя-

математики.рф) проводятся региональные научно-практические, учебно-

методические семинары и вебинары. В рамках программ, вебинаров и семина-

ров осуществлена интеграция науки и практики обучения. 
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Abstract 

The article is devoted to the problem of forming a culture of students’ thinking. 

It is noted that the formation of a culture of students’ thinking is interconnected with 

the process of formation and development of metadisciplinary actions, and the level 

of formation of cognitive skills characterizes the formation of a culture of students’ 

thinking. The solution is shown on the example of the organization of training of a 

functional content line integrated with tasks with parameters. 
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